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Roken vergroot  ook de kans op : 

•  a lvleesk lierka nker 

•  ba a rm oederha lskanker 

•  bla a ska nker 

•  leverka nker 

•  m a a gka nker 

•  nierka nker 

•  tum oren in  het  hoofd/ ha lsgebied 

 

R oken veroorza a kt  a lleen longka nker? 

N EE! 



Roken vergroot  ook de kans op: 

- H a r t - en va a tziekten 

- Longproblem en 

- Dia betes 

- Im potent ie 

- M iskra a m  

- Vroeggeboor te  

- etc 

 

M a a r niet  a lleen ka nker ….  



- 25% rokers in  20 13  

- 1 op 2 ster ft  a a n roken  

- 1 op 4 ster ft  voor pensioen leeft i jd 

- Tota a l ru im  19. 0 0 0  ster fgeva llen per jaa r  

- O ngeveer 10 . 0 0 0  longka nkergeva llen p.  j .  

- O ngeveer 9. 0 0 0  longka nker ster fgevallen p. j .  

Da a rom  rookvri j ! 



Cam pagnes oude st i j l  



Voorkom en is bet er  dan genezen 



Wat  is er allem aal al gebeurd? 
Aanloop naar  de cam pagne … 



Waarom  denorm alisering? 



Doel cam pagne 
Bew ust  m aken dat  roken ouderw et s is 

 



Fi lm pje fl ight  1:  

Gordon:  
http: / / w w w.youtube. com / w atch?v=9plAo82W r_k&list=PLH ZFnQ vw O ujYY
0 lK X1uM szDfZT_U T2b-2&index=25 

B ellen bij  het  a frekenen:  
http: / / w w w.youtube. com / w atch?v=M iqsB nGR -
Sc&list=PLH ZFnQ vw O ujYY0 lK X1uM szDfZT_U T2b-2&index=1 

M arra :  
http: / / w w w.youtube. com / w atch?v=PCpojqnM eB k&list=PLH ZFnQ vw O ujYY
0 lK X1uM szDfZT_U T2b-2&index=4 

 

Fi lm pje laatste flight  
http: / / w w w.youtube. com / w atch?v=N TkqPeAyG1I&list=PLH ZFnQ vw O ujYY
0 lK X1uM szDfZT_U T2b-2&index=3 
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http://www.youtube.com/watch?v=NTkqPeAyG1I&list=PLHZFnQvwOujYY0lKX1uMszDfZT_UT2b-2&index=3


• Leeft i jd 12-25 

• Lage sociaal econom ische st at us 

 

 

Doelgroep Cam pagne 



Inzet  

Tv 

Social m edia 

Out door 

scholen 



Successen 

Cam pagne kri jgt  goede score 

Cam pagne is goed herkenbaar 

Cam pagne is duideli jk 

Roken is ouderw et s  scoor t  oplopend 

M eerdere keren genom ineerd voor Gouden Loeki  Aw ard 

 



verbet eringen 

Som m ige slogans w erden als kw et send ervaren 

(Social m edia) Act ivering m islukt e (Het  algem ene publiek/ jongeren de 
boodschap lat en ui t dragen sprak m inder aan) 

De jongeren begrepen niet  dat  roken ouderw et s is (daarom  is de 
cam pagne goed om  duideli jk t e m aken dat  roken ouderw et s is, de cam pagne ui t ingen + ui t leg op w ebsi t e zi jn 
hierop aangepast ) 

 



Vraag 1 
 
Hoe act iveer je jongeren voor een last ig onderw erp als 
roken? 

 

 



Vraag 2 

Hoe groot s en hoe vaak per jaar m oet  je inzet t en om  je 
cam pagne succesvol neer t e zet t en? 

 

 

 



Vraag 3 
 
 
 Hoe lang m oet  een cam pagne draaien voor er een grot e 
verandering zicht baar is in de sociale norm ? 
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